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Правовая среда

Криминальная ответственность  
(ч.1 ст.125 УК.РТ) 
Статья применяется очень активно.

Не криминализировано/Административная 
ответственность (ст. 128 АК. РТ)
По сравнению с другими странами региона 
допустимые размеры доз достаточно прогрессивны. 

Статья применяется иногда.

Административная 
ответственность (Ст. 130 АК РТ)
Статья применяется очень активно*. Не криминализировано. Не принято,  

не разработано**.

Передача ВИЧ Занятие  
секс-работой

Антидискриминационное 
законодательство касательно  

ЛГБТ- представителей

Хранение, употребление 
наркотиков без цели сбыта

Однополые 
отношения

Таджикистан является страной с высокой степенью 
стигмы и криминализации ключевых групп населе-
ния. Люди, живущие с ВИЧ, часто привлекаются к уго-
ловной ответственности с широкой формулировкой 
«за заведомое постановление другого лица в опас-
ность заражения ВИЧ-инфекцией», под которую мо-
жет подпадать даже интимная близость с использо-
ванием контрацептивов, а подсудимый может иметь 
неопределяемую вирусную нагрузку. Несмотря на то, 
что занятие секс-работой и употребление/хранение 
наркотиков без цели сбыта являются административ-
ным правонарушением, а допустимые дозы являются 
для региона достаточно прогрессивными – и потре-
бители, и секс-работницы подвергаются преследо-
ванию со стороны правоохранительных органов как 
потенциальные преступники по статье 125 ч.1 УК РТ. 

За последнее время внесены изменения направленные  
на смягчение криминализирующих законов:

	 июль 2020 принят Закон «О правовой помо-
щи»

	 разработка закона проекта «Закон о равенстве 
и ликвидации всех форм дискриминации» 

	 рабочая группа по внесению изменений в уго-
ловный кодекс Республики Таджикистан

	 проведения образовательных и информаци-
онных встреч с представителями правоохра-
нительных органов, судей, работников проку-
ратуры и тд по вопросам декриминализации 
ВИЧ и прав КГН.

** 28 июня 2022 принят Закон о равенстве 
и ликвидации всех форм дискриминации"* Статья 241 УКРТ часть 3 пункт б и в. В основном 

связано с открытие аккаунтов в социальных сетях 
со стороны МСМ и ТГ, а также СР и во время арестов 
начинают ежегодно во время рейдов обвинять по 
данной статье. Незаконное изготовление и оборот 
порнографических материалов или предметов.



О системе РЕАкт

: ПРАВА – Доказательства – ДЕЙСТВИЯ

REAct (Rights – Evidence – Actions /Права – Доказательства – Действия) – 
это инструмент, который был разработан организацией Frontline AIDS 
(Великобритания) для мониторинга и реагирования на нарушения прав 
человека на уровне сообществ.

В регионе Восточной Европы и Центральной Азии система REAct внедряется 
Альянсом общественного здоровья в рамках регионального проекта 
#SoS_project при финансовой поддержке Глобального Фонда.

REAct позволяет документировать и реагировать на барьеры, связанные 
с правами человека, при доступе к услугам профилактики и лечения ВИЧ, 
туберкулеза и гепатитов.

Узнать больше  
о системе РЕАкт

https://react-aph.org/ 

https://react-aph.org/hello/
https://frontlineaids.org/
https://aph.org.ua/uk/golovna/
https://www.theglobalfund.org/en/


По состоянию на 31.12.2021

Система РЕАкт внедрялась  
в Таджикистане в 2020-2021 годах  
в рамках регионального проекта  
#SoS_project «Устойчивость услуг  
для ключевых групп в регионе 
Восточной Европы и Центральной 
Азии» (2019-2021). Имплементация 
системы обеспечивается ОО «СПИН 
Плюс» в сотрудничестве с местными 
ВИЧ сервисными и правовыми 
общественными организациями и 
координируется на региональном 
уровне МБФ «Альянс общественного 
здоровья». С 2022 года финанси-
рование работы проекта предусмотрено 
в рамках национального гранта  
Глобального Фонда.

РЕАкторы представляют  
12 НПО, расположенных в разных 
городах восьми регионов страны. 
Предусмотрены выезды РЕАкторов 
в города и поселки региона с целью 
сбора информации и предоставления 
услуг клиентам. Также кейсы 
документируются через горячую линию, 
инициированную в рамках механизма 
C19RM в ответ на пандемию COVID-19.
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Масштабы имплементации

https://react-aph.org/v-tadzhikistane-i-uzbekistane-zapushhena-goryachaya-liniya-dlya-udalennogo-pravovogo-konsultirovaniya/
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Клиенты

ГЕНДЕРНО-ВОЗРАСТНАЯ СТРУКТУРА ОБРАТИВШИХСЯ КЛИЕНТОВ ИЗ ВСЕХ КЛЮЧЕВЫХ ГРУПП
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Из всех обратившихся, 64% – это люди живущие с ВИЧ. Это связано с до-
вольно трудным положением ЛЖВ в стране из-за криминализации пере-
дачи ВИЧ и как следствие – повсеместной стигмы и дискриминации из-за 
статуса ВИЧ во всех сферах жизни. Тем не менее, количественные пока-
затели зарегистрированных обращений от данных групп не обязатель-
но свидетельствует о том, что права той или иной группы нарушается в 
большей или меньшей мере. Представители из каждой маргинализиро-
ванной группы одинаково уязвимы и подвергаются нарушениям их прав 
и стигматизированного отношению.

В двух кейсах непосредственно пострадавшими являлись ВИЧ+ дети в 
возрасте до 15 лет. В тоже время, как минимум в 48 случаях описывает-
ся негативное влияние положительного ВИЧ-статуса родителей на жизнь 
ребенка. Дети часто подвергаются стигме и оскорблениям из-за статуса 
их родителей. Также фиксируются случаи, когда ВИЧ-положительную жен-
щину выгоняют из дома мужа вместе с ее ребенком. 

В одном кейсе подросток  в возрасте 18 лет, обратился с проблемой ввиду 
унизительного обращения и раскрытия ВИЧ статуса в военкомате. После 
того как реактор был вовлечен в процесс решения сложившейся ситуации, 
командная работа и профессионализм помогли решить кейс позитивно 
для клиента. Сотрудник военкомата, который нарушил права был уволен 
после расследования ситуации, что позволит систематический повышать 
профессионализм работников военкомата и не нарушать права людей. 

0-15 лет

16-18 лет

19-35 лет

36-55 лет

Старше 55 лет 

14
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общее 
кол-во

Из них:

Человек, 
живущий  

с ВИЧ
МСМ

Секс- 
работница 

(-к)

Человек, 
употребляющий  

наркотики

Транс* 
люди

Бывший 
заключен-

ный

Половая 
партнерша 

ЛУИНа

Человек  
с Гепатитом 

С

Рабочий- 
мигрант

Человек, 
затронут 

туберкулезом

Человек, живущий с ВИЧ 379 0 18 39 47 3 41 36 34 29 7

МСМ 132 18 0 6 0 0 0 0 0 1 0

Секс-работница (-к) 110 39 6 0 5 8 5 1 0 1 1

Человек, употребляющий наркотики 63 47 0 5 0 0 22 4 9 5 3

Транс* люди 14 3 0 8 0 0 0 0 0 1 0

Бывший заключенный 44 41 0 5 22 0 0 1 10 2 4

Половая партнерша ЛУИНа 39 36 0 1 4 0 1 0 9 1 0

Человек с Гепатитом С 34 34 0 0 9 0 10 9 0 0 3

Рабочий-мигрант 32 29 1 1 5 1 2 1 0 0 0

Человек, затронут туберкулезом 7 7 0 1 3 0 4 0 3 0 0

ДЕТАЛЬНАЯ РАЗБИВКА ПО КЛЮЧЕВЫМ ГРУППАМ 
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Общая статистика 

Остальные случаи были квалифицированы как кейсы 
социального сопровождения или правовые консультации, не 
связанные с нарушениями прав человека и дискриминацией.

по обращениям из всех ключевых групп за 2021 год

ИЗ ЧИСЛА ВСЕХ ЗАРЕГИСТРИРОВАННЫХ  
БЫЛИ КВАЛИФИЦИРОВАНЫ КАК НАРУШЕНИЕ 
ПРАВ ЧЕЛОВЕКА

92%
кейсов 

ОСНОВНЫЕ НАРУШИТЕЛИ  
(прав всех клиентов вне зависимости от пола и ключевой группы)

ДЕТАЛЬНАЯ РАЗБИВКА ПО ВСЕМ КЛЮЧЕВЫМ ГРУППАМ 
Язык ненависти, словесные оскорбления

Запугивание, угрозы применить насилие, шантаж
Другое нарушение неприкосновенности частной жизни

Раскрытие ВИЧ-статуса
Домашнее насилие

Выселение, принуждение покинуть место жительства
Избиение частными лицами на почве ненависти 

Публичное распространение порочащих сведений, клевета
Сексуальное насилие / домагательство

Другие превышения полномочий правоохранительными органами
Порча имущества на почве ненависти

Унизительное обращение в ходе пребывания в медучреждении
Увольнение, отказ в приеме на работу

Незаконный арест, задержание
Вымогательство денег/взятки

Отказ предоставить больничное обсуживание и другие медицинские услуги
Убийство/попытка убийства

Криминализация передачи ВИЧ
Нарушение прав на свободу выражения мнения

Применение силы сотрудниками милиции
Принуждение к сотрудничеству (стать информатором)
Отказ в защите и расследовании со стороны милиции

Отказ в оказании экстренной медицинской помощи
Отказ в доступе к другим общественным услугам

Ущемление чести и достоинства через СМИ и соцсети
Принуждение к женитьбе/выйти замуж

Раскрытие других медданных (кроме ВИЧ и ТБ)
Принудительное тестирование на ВИЧ

Пытки, жестокое обращение во время ареста/задержания
Халатность докторов, что привела к ухудшению здоровья

Депортация или угрозы депортации из-за ВИЧ
Отказ в регистрации брака

Отказ в доступе к образованию
Нарушение права на справедливое судебное разбирательство

Необоснованные штрафы
Требование справки о наличии ВИЧ при трудоустройстве

Отказ в назначении и предоставлении АРТ
Отказ в постановке на учет по беременности, отказ в гинекологических услугах/обследовании

Принуждение к даче признательных показаний
Барьеры/запреты со стороны родственников принимать АРТ

Отказ в возобнавлении АРВ
Отказ в оформлении пособия на ребенка

Отсутствие до и после тестового консультирования
Ограничения гражданских прав всвязи с наркоучетом

Конфискация паспорта 
Отказ/барьеры в лечении ИППП 

Отказ/барьеры в оформлении документов 
Отказ/барьеры в получении гормональной терапии 

Отказ в выдаче медицинского заключения для регистрации брака
Отказ/барьеры в оформлении льгот, пособий по здоровью или инвалидности

Отказ в предоставлении / оформлении на ОЗТ 
Отказ в проведении тестирования на ВИЧ 

Подброс наркотиков 1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
2
2
2
2
2
3
3
3
3
3
3
4
4
4
4
5
5
6
7
7
8
11
13
15
16
17
19
21
22
24
25
25

29
37

49
69
69

74
76

115
118

167
251

17%

13%

60%

8%
2%
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Люди живущие с ВИЧ
СООБЩАЛИ РЕАКТОРАМ О НАРУШЕНИИ ИХ ПРАВ И 
ПОЛУЧИЛИ ПРАВОВЫЕ КОНСУЛЬТАЦИИ И ПОМОЩЬ 
В 2021 ГОДУ. ЭТО САМАЯ МНОГОЧИСЛЕННАЯ 
ГРУППА КЛИЕНТОВ (64% ОТ ВСЕХ КЛИЕНТОВ РЕАкт).

379 
людей 

живущих с ВИЧ 

ОСНОВНЫЕ 
КАТЕГОРИИ 
НАРУШИТЕЛЕЙ 
ПРАВ ЛЖВ 

ОСНОВНЫЕ ВИДЫ НАРУШЕНИЙ  
ПРАВ ЛЮДЕЙ, ЖИВУЩИХ С ВИЧ

Язык ненависти, словесные оскорбления
Запугивание, угрозы применить насилие, шантаж

Раскрытие статуса ВИЧ
Другое нарушение неприкосновенности частной жизни

Домашнее насилие
Выселение, принуждение покинуть место жительства

Публичное распространение порочащих сведений, клевета
Унизительное обращение в медицинском учреждении

Увольнение, отказ в приеме на работу
Отказ предоставить больничное обслуживание и другие медицинские услуги

Криминализация передачи ВИЧ
Раскрытие других медданных (кроме ВИЧ-статуса)

Избиение частными лицами
Отказ предоставить экстренную медицинскую помощь

Сексуальное насилие/домогательство
Другие превышения полномочий правоохранительными органами

Порча имущества на почве ненависти
Отказ в защите и расследовании со стороны правоохранительных органов

Необоснованные штрафы
Халатность докторов, которая привела к ухудшению здоровья

Вымогательство денег, взятки
Применение силы правоохранительными органами

Отказ в оформлении пособия на ребенкa
Отказ в возобновлении на АРВТ в тюрьме

Отказ в доступе к образованию
Отказ в регистрации брака

Конфискация паспорта
Барьеры/запрет со стороны родственников принимать АРВ-терапию

Отказ в доступе к другим общественным услугам
Принуждение к женитьбе/вийти замуж

Убийство/попытка убийства
Принуждение к даче признательных показаний

Нарушение права на справедливое судебное разбирательство
Отказ/барьеры в получении льгот/пособий по здоровью или инвалидности

Отсутствие до- и послетестового консультирования
Депортация или угрозы депортации из-за ВИЧ из РФ

Доведение до суицида действиями правоохранительных органов
Отказ в выдаче медицинского заключения при регистрации брака

1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
2
2
2
2
2
2
2
2
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4
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ОСНОВНЫЕ ВИДЫ НАРУШИТЕЛЕЙ ПРАВ ЛЖВ

1
1
1
2
2
2
2
2
4
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9
11
11
13
16
18

24
44

85
138Родственники

Половой партнер, муж/жена
Милиция/Полиция

Другой врач, не связанный напрямую с ВИЧ
Работодатель

Соседи
Стационар
Знакомые

Центр СПИДа или другой профильный врач / 
учреждение связанное с лечением ВИЧ

 Роддом, женская консультация
Законодательство страны

Прокурор
Социальные службы

Сфера услуг
Медработники тюрьмы

Садик
ВУЗ

ЗАГС
Миграционная служба

Школа
0 20 40 60 80 100 120 140

11%

16,9%
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* Все имена изменены в целях безопасности

Люди живущие с ВИЧ примеры случаев

РАСКРЫТИЕ СТАТУСА:

Ольга*, 24 года, май 2021 

Девушка устроилась в клуб танцовщицей, в один из вечеров в клуб пришли со-
трудники центра СПИД г. *** и начали всех тестировать на ВИЧ якобы для 
медицинской книжки, клиентка тоже со всеми сдала тест ничего не сказав, ког-
да тест вышел положительным, она рассказала сотруднику центра, что она 
знает о своем статусе и что она состоит на учете . Тогда сотрудник центра 
СПИД сказал что она не имеет права работать в таких местах и рассказал все 
директору клуба, после того как узнали о ее статусе  сразу же уволили.

Решение: Реактор оказал клиенту была оказана психоэмоциональная по-
мощь и договорилась вместе с клиентом посетить центр СПИД г. *** и прове-
сти беседу с сотрудником о нарушении прав и раскрытия статуса пациентов.

КРИМИНАЛИЗАЦИЯ ВИЧ:

Зарина*, 46 лет, апрель 2021

** апреля 2021 года обратилась за правовой помощью женщина 
живущая с ВИЧ/ЛУИН. Она является участницей ОЗТ. ** апреля 2021 
года угрожая по телефону её вызвали в отдел милиции для дачи по-
казаний. На следующий день она пошла в ОМВД района ***. Когда 
зашла в кабинет увидела своих двух знакомых мужчин, с которыми 
она познакомилась в феврале месяце. Сотрудники милиции взяли у 
них заявление в отношение неё, якобы не предупредив их о своем 
статусе ВИЧ инфицировала. У клиентки «неопределенная вирусная 
нагрузка, во время интимных отношений она предложила своим 
мужчинам презерватив, но они отказались вступить в отношение 
с презервативом. Она имела связь только с одним из них и один раз. 
А с другим у них не было секса. В тот же день её задержали и вечером 
отвели в спец.приёмник. Она пропустила приём АРВ терапии и «ме-
тадон». Утром к 10-11 часам взяв у неё объяснительную записку от-
пустили. На столе у оперативников были табуляграммы входящих 
и исходящих звонков клиента. Они обзванивали всех её знакомых и 
спрашивали, «имели ли связь с ней». В отношение неё возбуждено 
уголовное дело по ч.1 ст.125 УК РТ – заведомо постановка друго-
го человека в опасности ВИЧ. У мужчины знакомой клиента отри-
цательный результат на ВИЧ. Она просит правовой помощи, т.к. 
сама не сможет себя защитить и нуждается в услугах адвоката.

Решение: Клиент был отправлен в организацию где оказывают 
адвокатские услуги. В рамках регионального проекта «Устойчи-
вость сервисов для ключевых групп в регионе ВЕЦА», со стороны 
ОО «Сеть женщин живущих с ВИЧ клиенту была предоставлена ад-
вокат для защиты её прав. Адвокату не удалось добиться снятия 
обвинений. Женщина осуждена.

ПОЗИТИВНЫЙ БРАК: 
в Таджикистане наличие ВИЧ у человека является преградой  
для оформления брака. Читать детальнее.  https://react-aph.org/ 

https://react-aph.org/pozitivnyj-brak-v-tadzhikistane-nalichie-vich-u-cheloveka-yavlyaetsya-pregradoj-dlya-oformleniya-braka/


* Все имена изменены в целях безопасности

ВЫСЕЛЕНИЕ, ПРИНУЖДЕНИЕ ПОКИНУТЬ МЕСТО ЖИТЕЛЬСТВА:

Имрад*, 49 лет, ноябрь 2021 

Мужчина, живущий с ВИЧ. Долгое время находился в местах лишение свободы 
по ч.3 ст.200 УК РТ. Недавно вышел на свободу. Старший брат не позволил 
ему войти в дом, сказав, что такой как он брат им не нужен и пусть идет 
куда хочет. Родители расплакались, но ничего не смогли сказать своему стар-
шему сыну. Мужчина, живущий с ВИЧ поругался со своими родственниками, и 
они впустили его в отдельную комнату и дали срок для того, чтоб он нашел 
себе отдельное жильё и выселился из родительского дома. 

Решение: Дана юридическая консультация по поводу вселение в жилой дом 
через суд. Также клиент перенаправлен в ОО «Бюро по правам человека», у дан-
ной организации были проекты по трудоустройству бывших заключенных.

УНИЗИТЕЛЬНОЕ ОБРАЩЕНИЕ В ХОДЕ ПРЕБЫВАНИЯ В МЕДУЧРЕЖДЕНИИ:

Манижа*, 35 лет, август 2021

*** пришла на осмотр к гинекологу, так как у 
нее появились боли внизу живота, она попро-
сила у врача одноразовое зеркало, врач отве-
тила, что одноразовых у нее нет и что все у 
них стерильно, *** пришлось сказать о сво-
ем статусе, а когда об этом услышала медсе-
стра она сказала, что прием ВИЧ больных у 
них завтра а не сегодня и сказала чтобы она 
сама принесла с собой зеркало. *** пришлось 
уйти, а когда выходила из кабинета услыша-
ла что мед сестра говорит про нее с другой 
мед сестрой, *** заплакала и ушла. Теперь 
она боится ходить к врачам, так как думает 
что уже все там знают про ее статус.

Решение: Была проведена консультация, 
оказана психологическая помощь, перена-
правлена к дружественному гинекологу. Пи-
сать жалобу не захотела из-за страха огла-
ски статуса.

Прощай, клятва Гиппократа или хрупкость врачебной 
тайны. Читать детальнее.

Прорыв правозащиты в Таджикистане: суд взыскал 20000 сомони  
с мужа за разглашение ВИЧ+ статуса жены. 
Читать детальнее.

Узнать больше о системе РЕАкт https://react-aph.org/ 

https://react-aph.org/proshhaj-klyatva-gippokrata-ili-hrupkost-vrachebnoj-tajny/
https://react-aph.org/proryv-pravozashhity-v-tadzhikistane-sud-vzyskal-20000-somoni-s-muzha-za-razglashenie-vich-statusa-zheny/


По состоянию на 31.12.2021

Люди, употребляющие наркотики
СООБЩАЛИ РЕАКТОРАМ О НАРУШЕНИИ ИХ ПРАВ  
И ПОЛУЧИЛИ ПРАВОВЫЕ КОНСУЛЬТАЦИИ И ПОМОЩЬ  
В 2021 ГОДУ. ИЗ НИХ: 63 

людей, 
употребляющих 

наркотики 
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Избиение частными лицами на почве ненависти
Порча имущества на почве ненависти
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* Все имена изменены в целях безопасности

Люди, употребляющие наркотики
примеры случаев

ПРЕВЫШЕНИЯ ПОЛНОМОЧИЙ ПРАВООХРАНИТЕЛЬНЫМИ ОРГАНАМИ:

Юсуф*, 38 лет, декабрь 2021

Человека в районе знают как человека, употребляющего 
наркотики, участковый милиционер вызвав к себе чело-
века, о котором идёт речь, начал спрашивать под кай-
фом ли он и когда он принимал наркотики последний раз, 
не получив нужного ему ответа он решил, что он сам 
выяснит это и начал издеваться над парнем, задавая 
некорректные вопросы, а также попросил парня поддер-
жать стул над головой, что и сделал парень, но устав 
он положил стул на землю и спросил как таким методом 
он собирается выяснить под наркотиком ли он или же 
когда он принимал наркотики, на что милиционер от-
ветил, что этого вам «наркошам» мало и добавил много 
нецензурно оскорбительной речи, и попросил парня ис-
чезнуть с кабинета, используя также нецензурные речи, 
парень покинув кабинет встретил коллегу участкового 
и рассказал о произошедшем и попросил поговорить с 
ним на что второй милиционер ответил, что ему по-
везло, что не избили и также послал парня.

Решение: Клиенту была оказана психоэмоциональ-
ная помощь, во время консультации ему объяснили и 
поделились информацией через ИОМ «Мои права». На-
правлен для дополнительной информацией в юристу 
консультанту организации.

ПРИНУЖДЕНИЕ К СОТРУДНИЧЕСТВУ (СТАТЬ ИНФОРМАТОРОМ):

Дарья*, 26 лет, ноябрь 2021

Я уже 12 лет живу с ВИЧ и употребляю наркотики с 13 лет. 
Стаж 13 лет.  У меня появился половой партнер,который 
живет с ВИЧ, но он не инъекционный потребитель, а курит 
травку. И с того дня, как мы с ним познакомились, он всегда го-
ворит, чтоб я не кололась. Пусть лучше буду курить или пить 
спиртное, чем колоться. Я ему говорю хорошо, но делаю свое 
дело. У нас с ним все хорошо, но вот никак не может угомо-
ниться, не может привыкнуть к тому, что я колюсь. С недав-
них пор он начал распускать руки, а потом все хуже и хуже 
начал меня избивать, до такой степени, что я потом не могла 
ходить. Ему это нравилось, что я не могу ходить, потому что 
я не могла потом дойти до своей дозы. У меня начинались лом-
ки потом. Он говорил, что он мне поможет выйти с ломки. А 
я потом вставала и опять доставала свою дозу. В последний 
раз, после избиения он сказал мне так, или ты берешь себя в 
руки, или я рассказываю твоим родным все про тебя. То,что у 
тебя ВИЧ, то что ты наркоманка. Я не хочу, чтоб ты умерла. 
Ты еще молодая, ты должна жить.

Решение: Была предоставлена психо-эмоциональная поддерж-
ка, дана информация по правам ЛЖВ, также озвучено об от-
ветственностью перед законодательством. Была проведена 
информационная беседа с половым партнёром. Кейс был решен 
частично, так как клиент не выходит на связь.



* Все имена изменены в целях безопасности

ДОМАШНЕЕ НАСИЛИЕ: УНИЗИТЕЛЬНОЕ ОБРАЩЕНИЕ В ХОДЕ ПРЕБЫВАНИЯ В МЕДУЧРЕЖДЕНИИ:

Рустам*, 30 лет, Сентябрь 2021

Молодой парень более 3 –х лет является клиентом ПОШ. Наш первый контакт 
произошёл с ним во время проведения опроса касающегося доступности услуг, в 
Дроп ин центре. И наряду с другими вопросами анкета содержала вопрос касаю-
щиеся препятствий на пути получения услуг. В ряде других вариантов ответа, 
также стоял вариант – проявление стигмы со стороны персонала медицинских 
учреждений. Так, по словам данного клиента, в августе месяце в начале у него 
сильно болела голова, и он обратился в поликлинику, там его осмотрели, прове-
рили давление, назначили таблетки. Но боли так, и не прошли. И наряду с голов-
ными болями, у него появились боли в животе. Когда вызвали скорую, его привез-
ли в областную больницу и положили в отделении хирургии. После осмотра врач 
сказал, что пациенту необходима срочная операция нужно удалить аппендикс. 
После в палату вошла медсестра, которая оказалась его соседкой, и начала рас-
спрашивать, как он к ним попал. Медсестра вышла, и через некоторое время 
вошёл врач, и тоже начал расспрашивать его о его наркопотребление, и что он 
обязан был сообщить о своем употребление наркотиков, и что возможно у него 
ВИЧ, и что ему отказываются ассистировать и помогать другие врачи и медсе-
стры. Но после того как позвонили в центр СПИД и узнали, что у него нет ВИЧ 
инфекции, все немного успокоились и начали делать операцию. Операция прошла 
успешно, но персонал отделения продолжали относиться к нему предвзято, и 
едва оправившись, на третий день после операции его выписали.

Решение: Основным виновником по словам клиента являлась медсестра его 
соседка, которая и сообщила врачу о его наркопотребление и возможное инфи-
цирование ВИЧ. Но клиент не стал жаловаться на неё, так как по его словам её 
могли уволить с работы, а он бы не хотел этого, так как они соседи и ему стыд-
но будет смотреть в глаза её мужу.

Идрис*, 20 лет, декабрь 2021

Парню, употребляющему инъекционные 
наркотики предлагают работать с со-
трудниками милиции в роле информато-
ра, он не называет сотрудника и какой 
именно отдел, боясь за свою безопас-
ность, но он говорит, что они требуют 
от него сдать им аптеки, которые про-
дают психотропные таблетки которые 
потребители принимают когда у них 
ломка, но нет возможности найти нар-
котики, по словам парня он отказался и 
сотрудники угрожают его приводя в при-
мер тех потребителей наркотиков, ко-
торые сидят в тюрьме и обещают пар-
ню, что он окажется по соседству с ними.

Решение: Выслушав третьего лицо рас-
сказавший эту историю выяснили что 
парень не хочет решать кейс так как он 
верит в неприкосновенность спец служб 
и органов милиции и не хочет создавать 
себе и своей семье еще больше проблем. Ве-
дется\ работа с близким окружением кли-
ента, для создания благоприятной и до-
верительной  атмосферы и правосудию. 
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Секс-работницы/ки
СООБЩАЛИ РЕАКТОРАМ О НАРУШЕНИИ ИХ ПРАВ  
И ПОЛУЧИЛИ ПРАВОВЫЕ КОНСУЛЬТАЦИИ И ПОМОЩЬ  
В 2021 ГОДУ. ИЗ НИХ:110 
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Другое нарушение неприкосновенности частной жизни
Избиение частными лицами на почве ненависти

Сексуальное насилие / домагательство
Публичное распространение порочащих сведений, клевета

Другие превышения полномочий  
правоохранительными органами

Выселение, принуждение покинуть место жительства
Убийство/попытка убийства

Порча имущества на почве ненависти
Незаконный арест, задержание

Домашнее насилие
Вымогательство денег / взятки

Принуждение к сотрудничеству (стать информатором
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Секс-работницы/ки примеры кейсов

УБИЙСТВО/ПОПЫТКА УБИЙСТВА:

Тахмина*, 36 лет, февраль 2021

Девушка на плешке познакомилась с пар-
нем, договорилась, что поедут к нему в 
квартиру. Оказывается в квартире их 
ждали еще 3 парня. Девушке обещают 
заплатить в три раза больше, чем дого-
ворились. Девушка вступила в контакт 
со всеми. В итого ей заплатили только 
за одного, как договорились на плешке. 
Она как только вышла из квартиры 
стала им угрожать, что сейчас пойдет 
и привезет к ним в квартиру своих зна-
комых ментов, этим девушка хотела их 
напугать. Так как все эти парни находи-
лись в состоянии наркотического опья-
нения, они схватили девушку и затащи-
ли обратно в квартиру. Настолько ее 
били, что девушка скончалась на месте.

Решение: Об этом кейсе рассказала 
подруга покойной. По данному делу было 
возбуждено уголовное дело, преступни-
ков обвинили и на данный момент от-
бывают свое наказание в местах лише-
ния свободы.

НЕВИДИМЫЙ БАРЬЕР:

как страх заставляет терпеть молча давление со стороны 
милиционеровЧитать детальнее.

Узнать больше о системе РЕАкт https://react-aph.org/

Елена*, 36 лет, Сентябрь 2021

Договорилась с клиентом, когда пришли на квартиру он начал отказываться от 
презерватива, потом я начала рассказывать ему о рисках заражения ИППП и в том 
числе о ВИЧ, он начал меня обо всем расспрашивать и мне пришлось раскрыть свой 
статус, после этого он пришел в бешенство и избил меня, сказав что таких как я 
нужно вообще убивать, потом потребовал возврат денег и еще сказал что я ему 
должна так как он потратил время со мной и может еще и заразился, хотя у нас не 
было контакта. Пригрозил еще что всем будет говорить о моем статусе. 

Решение: Была оказана юридическая и психологическая консультации.

ИЗБИЕНИЕ ЧАСТНЫМИ ЛИЦАМИ НА ПОЧВЕ НЕНАВИСТИ:

https://react-aph.org/nevidimyj-barer-kak-strah-zastavlyaet-terpet-molcha-davlenie-so-storony-miliczionerov/
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ОТКАЗ В ДОСТУПЕ К ОБЩЕСТВЕННЫМ УСЛУГАМ:

Фатима*, 29 лет, сентябрь 2021

РС вышла ночью из клуба в слишком вульгарном 
декольте и позвонила в компанию «***» зака-
зала такси. Подьехало такси. Девушка увидела 
своего такси побежала к такси и села. Таксист 
повернулся к и сказал, чтоб она покинула маши-
ну. Она ответила почему? Он еще раз повто-
рял, что покиньте машину. Девушка разозли-
лась и сказала, что он не имеет права с ней так 
поступать и сейчас же позвонит в компанию и 
сообщит о таком отношении. Таксист начал 
оскорблять девушку, что он проституток не 
возит и такие мрази, шмары, как она загрязня-
ют его машину. И встал сам, вышел из машины, 
подошел к ней, вытащил ее из машины и выбро-
сил на землю, а сам сел в машину и уехал.

Решение: предоставлена психоэмоциональ-
ная поддержка, консультация и другие услуги. 
Мы позванили в компанию ***, объяснили си-
туацию. Через часа 3 нам обратно позвонил 
юрист компании и объяснил, что якобы клиент 
находилась в состоянии сильного алкогольно-
го опьянения и вела себя очень не корректно, 
из за этого водитель ее высадил из машины. 
После этого было предложено клиенту писать 
заявления в правоохранительные органы. Она 
отказалась, объяснила, что у нее нету свиде-
телей и она не сможет бороться за свои права 
так как компания является более влиятельной.

ЯЗЫК НЕНАВИСТИ, СЛОВЕСНЫЕ ОСКОРБЛЕНИЯ:

Аиша*, 31 год, сентябрь 2021

РС днем работала официанткой в ресторане «***», а по ночам занималась секс-ра-
ботой. Сотрудники милиции во время обеда посетили ресторан «***» и заметили 
ее. Один из них узнал ее, так как видел ее на точках РС. Когда РС подошла к их столу 
и хотела принять заказ, начали ее напрямую стигматизировать и дискриминиро-
вать. После этого другие начали говорить, что позови другого официанта, мы хо-
тим есть чистую нормальную еду, от рук порядочных людей. В месяц один раз всего 
лишь ходим в ресторан и еще нас обслуживает такая не чистая рука. Девушке стала 
очень плохо она начала плакать, все вокруг поняли в чем дело. Она пошла, спрята-
лась на кухне и не вышла.

Решение: Клиент получил психологическую помощь от консультанта организа-
ции для восстановления ментального здоровья.

Мастона*, 36 лет, май 2021

Была у себя в квартире, вечером собиралась в клуб, в дверь позвонили, она ничего не 
подозревая открыла дверь. Там стоял мужчина среднего роста, глаза карие, одет был 
в гражданскую форму. Спросила что ему надо, он попросил войти, когда она отказала, 
он в наглую вошел закрыл дверь и сказал чтоб я молча стояла. Он в наглую завел ее 
в комнату и сказал, что знает что она проститутка. Представился сотрудником 
милиции, резко показал корочку и спрятал ее в карман. Она испугалась и спросила чего 
он хочет, на что он просто ответил, деньги и секс. Она хотела выгнать его, но он 
пригрозил что если она не заткнется, то он вызовет наряд и ее посадят за прости-
туцию. Потом он в грубой форме изнасиловал ее, избив, забрал деньги и сказал чтоб 
она и не думала заявлять никуда и что он зайдет еще когда ему будет скучно.

Решение: Клиент получила психоэмоциональную помощь и возможность посетить 
группу взаимопомощи по восстановлению баланса.

СЕКСУАЛЬНОЕ НАСИЛИЕ / ДОМОГАТЕЛЬСТВО
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МСМ и транс*люди примеры кейсов
НАСИЛИЕ НА ПОЧВЕ НЕНАВИСТИ

Алишер*, 20 лет, апрель 2021

МСМ визажиста приглашает домой кли-
ентка. Когда МСМ работает в это время 
муж клиентки возврашается домой. Увидя 
визажиста начинает его стигматизиро-
вать. «Почему вы такие, вам не стыдно 
этим занимаетесь и.т.д». Возникает кон-
фликт между МСМом и мужем клиентки. 
Муж клиентки в это время схватил нож и 
нанесет 1 удар в сторону живота МСМ, в 
результате чего его рука получает очень 
серьёзное повреждение. Очень сильное кро-
вотечение. Девушка сильно испугалась и 
вместо того чтобы позвать скорую она 
выгоняет МСМ из дома. МСМ позвонил  ау-
трич работнику, который работает у нас 
в организации. Аутрич находился в том же 
районе быстиро отвезет его в клинику *** 
на такси. Милиция приехала в больницу, на 
месте забрали заявление клиента. Клиенту 
оказана мед помощь и юридическая помощь. 
Милиция задержала виновника происше-
ствия. Виновник взял все расходы на себя, а 
также обещал дать дополнительные день-
ги как компенсацию лишь бы он забрал свое 
заявление. МСМ согласился на мирное реше-
ние дел, милиция не стала возбуждать уго-
ловное дело, однако мы не знаем как они за-
кончили дела с виновником происшествия. 

ОТКАЗ/БАРЬЕРЫ В ПОЛУЧЕНИИ ГОРМОНАЛЬНОЙ ТЕРАПИИ:

ХАЛАТНОСТЬ ДОКТОРОВ, ЧТО ПРИВЕЛА К УХУДШЕНИЮ ЗДОРОВЬЯ:

Таисия*, 31 год, май 2021

Транс-девушку которую депортировали из России отказали в предоставле-
нии мед-услуг. У транс-девушке закончились гормоны обращалась к эндокри-
нологу за помощь, так как каждый раз у нее закончилось гормоны она в России 
обращалась к эндокринологу и эндокринолог ей написала соответствующую 
гормонотерапию. А здесь ей объяснила этот эндокринолог, что гормоны она 
рекомендует настоящим женщинам или мужчинам, у которых нарушения, а 
не таким людям как ей.

Решение: Клиентка получила юридическую консультацию и равную под-
держку. Так же мы сопроводили ее к нашему дружественному врачу эндокри-
нологу, которая назначила ей гормонотерапию. Жалобу клиент на того эн-
докринолога не написала, так как мы ее отправили к нашему эндокринологу 
из за этого она не посчитала необходимым наказывать врача.  

 Сухроб*, 23 года, май 2021

Родители МСМ узнали что их сын гей начали его «лечить». Отвезли его к «пси-
хиатру», психиатр написал ему мужские гормоны и несколько других препара-
тов. В результате чего состояние здоровье МСМ ухудшилось.

Решение: Была предоставлена юридическое и равное консультирование. 
Клиент не захотел написать заявление на родителей, так как их считает 
не виновным, а врача не знает. Инцидент произошел в прошлом году. Клиент 
жалуется на плохое зрение после применения тяжелых препаратов. Наша ор-
ганизация помогает ему с нахождением хорошего врача окулиста и возмож-
ностью восстановить свое психоэмоциональное состояние. 
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СЕКСУАЛЬНОЕ НАСИЛИЕ / ДОМОГАТЕЛЬСТВО

Мамир*, 30 лет, июнь 2021

Ему позвонил неизвестный и предложил встретиться, сказав 
что при встрече узнает его, так как они старые знакомые. До-
говорились о встрече на квартире, когда бенефициар приехал к 
нему, тот его встретил посидев и поговорив немного клиент на-
чал к нему приставать и сказал, что он знает о его ориентации, 
применив грубую силу принудительно заставил с ним совершить 
половой акт, сняв все на камеру, после этого начал шантажиро-
вать и сказал что он разошлет это видео в интернете, если он 
не будет его удовлетворять при каждом его желании.

Решение: Кейс не решен так как клиент боится последствий

ДОМАШНЕЕ НАСИЛИЕ

ВЫСЕЛЕНИЕ, ПРИНУЖДЕНИЕ ПОКИНУТЬ МЕСТО ЖИТЕЛЬСТВА:

Марина*, 20 лет, март 2021 

Транс*девушка снимала квартиру в городе Душан-
бе. Об ее деятельности узнали родители. Отец 
запер ее дома, побрил на лысо и отправил в воен-
комат, чтобы сын служил в армии.Во время мед 
осмотра, у клиента появилось возможность по-
звонить нам, с телефона одного сотрудника во-
енкомата, который догадался о его ориентации. 

Решение: Я (РЕАктор) оперативно подъехал в 
военкомат и смог подойти к нужным людям и объ-
яснил им что этот человек является по закону не 
служившим. Клиента отпустили в моем присут-
ствии. Ведется работа с отцом касательно недо-
пустимости домашнего насилия.

Андрей*, 25 года, Декабрь 2021

Сестра МСМ узнала о том, что ее брат встречается с парнями, 
когда приехала в город к брату. Возвратившись домой в кишлак (де-
ревня) она рассказала про услышанное маме. Мама позвонила МСМ, и 
сказала, чтоб больше домой не возвращался у нее такого сына нет.

Решение: Клиент обращался ко мне в офис. Был очень подавлен-
ным. Нуждался в подерже. Была предоставлена психоэмоциональная 
и юридическая помощь.

Исправить сексуальную ориентацию через 
принудительный брак. Читать детальнее. 

https://react-aph.org/ispravit-seksualnuyu-orientacziyu-cherez-prinuditelnyj-brak/
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Статус случая и услуги

Узнать больше о методологии 
реагирование в системе РЕАкт.

СТАТУС 
СЛУЧАЯ

152

257

82

1
17

39 3

-

-

Консультация по вопросам прав человека, юридическая консультация
Поддержка в борьбе со стигмой

Психологическая помощь
Консультирование по поводу приверженности к АРТ / возобновление на АРВТ

Мужские и женские презервативы, лубриканты
Консультация с профессиональным юристом

Консультация по сексуальному здоровью
Участие в решении случая путем посредничества между сторонами

Просвещение по вопросам лечения ВИЧ
Консультация по планированию семьи

Консультация на тему отношений и/или сексуальной ориентации
Скрининг на ИППП

Помощь в составлении простых документов: заявлений, жалоб, обращений, писем.
Сопровождение клиента при подаче заявления в правоохранительные органы

Консультация после перенесенного насилия
Подготовка исков и обращений в суд

Начальное тестирование на ВИЧ
Представление интересов клиента, посредничество  

и сопровождение в медицинских учреждениях
Подтверждение статуса

Начало лечения АРТ
Юридическое сопровождение адвокатом на стадии досудебного расследования

Представление интересов клиента в суде
Помощь в получении документов по социальным вопросам

Обмен шприцов
Психиатрическая помощь

Постконтактная профилактика (PEP)
Налаксон

Временное убежище
Передконтактная профилактика (PrEP)

Лечение гинекологических заболеваний
Лечение постинъекционных осложнений и накрологическая помощь

Продуктовые наборы
Реабилитация и похожие сервисы

Мониторинг вирусной нагрузки
Гепатит С тестирование и лечение

ТБ Лечение и тестирование
Скрининг рака шейки матки

Помощь в трудоустройстве

ОКАЗАНИЕ УСЛУГ

2

7
3

2 1
28

42
2

2
3

3
7

1
4

4

2
3
6
6

10

2
3

52

5
45

4
23

81

1
5

18
9

10

1

11

1

1

1 1 27
1

1
2

4
5

5
6

7
13

19

3

4

3

3
4

1

1
5

1
1

18

19
19
22
23

28

67
75

81

148
296

324
327

3

34
57

31

1

1
4
3
3

7

1
2

2

1
13

10
5

3

28

17

14
1

Перенаправление Перенаправле напрямую Требовалось, но не было недоступно

https://react-aph.org/metolodogiya-reagirovaniya-v-instrumente-react/
https://react-aph.org/metolodogiya-reagirovaniya-v-instrumente-react/
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